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AVALIACAO DA QUALIDADE HIGIENICO-SANITARIA DE LINGUICAS
FRESCAIS COMERCIALIZADAS EM SALINAS-MG.
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Souza® Wagner Luiz Moreira dos Santos*; Thiago Moreira dos Santos®

Resumo: O objetivo dessa pesquisa foi avaliar a qualidade higiénico e sanitéria
de linguica frescal produzida em Salinas-MG. Foi aplicado um questionario a 10
produtores de linguica da cidade em concomitancia com a analise laboratorial
para a presenca ou nao de microrganismos. Os produtores de linguica estudados
trabalham de forma artesanal e embora apresentem alguns cuidados basicos de
higiene pessoal e de local de manipulagcdo, ndo possuem capacitagcdo para o
desenvolvimento do produto e ndo apresentam todos os cuidados necessarios
para evitar a contaminagdo do produto. Todos os produtos analisados
apresentaram alta contagem de mesofilos e psicrotroficos, demonstrando o
potencial risco a saude publica.
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Introducao

Os embutidos de origem frescal, quando elaborados sem o devido controle
higiénico-sanitario, podem servir como veiculo para transmissdo de bactérias
patogénicas ao homem. Durante seu processo produtivo, ha varias etapas de
manipulagdo que podem comprometer sua qualidade final, principalmente em
locais sem o minimo de instalacfes, equipamentos e/ou utensilios. Soma-se a
isso o fato de, tradicionalmente e pela facilidade no preparo, serem produzidas
em pequena escala, sem o0 devido registro nos 06rgdos competentes e,
principalmente, sem nenhuma orientacdo técnica quanto as boas praticas de
fabricacdo. Esses fatores contribuem para o alto risco sanitario associado ao
consumo desse produto. O objetivo do trabalho foi avaliar a qualidade higiénico-
sanitaria das linguicas frescais comercializadas na cidade de Salinas-MG.

Material e Métodos
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Inicialmente foi identificado e caracterizado o perfil dos produtores de linguica
frescal através de um questionario qualitativo. ApOs essa caracterizagcdo, foi
coletada uma amostra e enviada ao laboratorio de microbiologia do IFNMG —
Campus Salinas para andlise microbiolégica de mesdfilos e psicrotroficos de
acordo com a metodologia de Brasil (2003). Foram selecionados aleatoriamente
10 produtores, de todas as regifes da cidade, e coletadas trés amostras de cada
um para as analises, relatando a média aritmética nos resultados encontrados.

Resultados e Discussao

Os principais resultados obtidos na caracterizacdo dos produtores de linguica
frescal estdo listados na Figura 1. Analisando a figura, verifica-se pouco cuidado
com normas basicas de higiene na producdo, previstas nas boas praticas de
fabricacdo (BPF). A baixa escolaridade e nenhuma formacédo complementar na
area contribuem para esse resultado, prejudicando a qualidade higiénico-sanitaria
da producdo de linguicas frescais em Salinas-MG. Martins et al.(2006) relatam
como pontos criticos da comercializacdo de embutidos frescais, entre outros
pontos, a falta de treinamento dos produtores/proprietarios, comprometendo a
qualidade microbiolégica do produto final. Além disso, devido as varias etapas de
manipulacdo durante seu processamento, ha grandes chances de contaminacao
por microrganismos deterioradores ou patogénicos.

Figura 1. Caracterizacdo dos produtores, ap0s aplicacdo de questionario, de
linguica frescal comercializada em Salinas-MG
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Os resultados encontrados para microrganismos indicadores de qualidade
higiénico-sanitaria, estdo listados na Tabela 1. Nota-se uma alta contagem de
mesofilos e psicrotréoficos, confirmando aqueles encontrados na caracterizacao
dos produtores, indicando falta de higiene nas etapas de elaboracdo e
armazenamento da linguica frescal. Segundo Lundgren et al. (2009), a presenca
de mesobfilos sugere armazenamento em condicbes higiénico-sanitarias
inadequadas e de higiene deficitarias. Em trabalho semelhante, Ritter et al. (2003)
encontraram resultados entre 10’ e 10® para meséfilos em linguicas coloniais no
Rio Grande do Sul, indicando deficiéncia na manipulac¢éo do produto.
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Tabela 1. Contagem de microrganismos indicadores de qualidade (UFC/g) em
linguicas frescais comercializadas em Salinas/MG.

Produtor Mesofilos Psicrotréficos
A 1,1 x 10° 5,0 x 10°
B 1,2 x 10° 3,6 x 10°
C 4,0 x 10° 2,2x10°
D 5,0 x 10° 5,7 x 10°
E 2,1x10° 4,2 x 10°
F 2,0 x 10° Incontaveis
G 7,0x10° 2,9x10°
H Incontaveis 6,1 x 10°
I 2.9 x 10° Incontaveis
J 2,0 x 10° Incontaveis
Conclusodes

Pode-se concluir que a producao de linguicas frescais na cidade de Salinas-MG
possui deficiéncias em relagdo aos procedimentos basicos de higiene durante a
elaboracdo e armazenamento. A falta de capacitagéo/treinamento dos produtores
e as altas contagens de microrganismos indicadores, ratificam as falhas
constatadas na aplicacdo dos questionarios, colocando em risco a seguranca
alimentar da populacdo de Salinas-MG.
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